Перечень теоретических вопросов к экзамену 
по учебному предмету «Сестринское дело в терапии»

по специальности  2-79 01 31 «Сестринское дело»

1. Дайте определение понятия «внутренняя медицина», «внутренние болезни». Изложите краткую историю внутренней медицины. Назовите выдающихся клиницистов и расскажите об их вкладе в развитие учения о внутренних болезнях.

2. Дайте понятие о болезни, пациенте, этиологии, патогенезе, симптоме, синдроме, диагнозе, реабилитации, профилактике заболеваний. Изложите роль медицинской сестры в их проведении.

3. Опишите методы клинического обследования пациента: субъективные и объективные (осмотр пациента, пальпацию, перкуссию, аускультацию).

4. Перечислите лабораторные методы обследования, назовите состав и функции крови, значение общего анализа и нормальные показатели крови. Подготовьте пациента. Назовите биохимические показатели крови в норме.

5. Охарактеризуйте рентгенологические методы исследования: рентгеноскопию, рентгенографию, флюорографию, компьютерную томографию и их сущность. Сформулируйте роль медицинской сестры в подготовке к данным исследованиям.

6. Дайте определение острых и хронических бронхитов. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинику, осложнения, сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, ухода, профилактики, диспансерного наблюдения.
7. Дайте определение очаговой пневмонии. Укажите этиологию, перечислите классификацию, опишите клинические симптомы, назовите осложнения. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, ухода, профилактики, диспансерного наблюдения.

8. Дайте определение крупозной пневмонии. Укажите этиологию, опишите клинические симптомы, перечислите осложнения. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, наблюдения, ухода, профилактики, диспансерного наблюдения.

9. Дайте определение плевритов. Укажите этиологию, перечислите классификацию. Опишите клинику сухого и экссудативного плеврита. Назовите осложнения, сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, профилактики и диспансерного наблюдения. Дайте понятие о плевральной пункции и сформулируйте наблюдение во время пункции.

10. Дайте определение бронхиальной астмы. Укажите этиологию, перечислите классификацию. Опишите клинику приступа бронхиальной астмы и окажите неотложную помощь. Изложите правила пользования карманным ингалятором и методах самоконтроля, применяемых у пациентов с бронхиальной астмой. 

11. Дайте определение астматического статуса, укажите причины его развития, опишите клинические проявления и окажите неотложную помощь. Приказ МЗ РБ от 30.09.2010 № 1030 «Об утверждении клинического протокола оказания скорой (неотложной) медицинской помощи взрослому населению».
12. Дайте определение бронхиальной астмы. Разработайте индивидуальную схему лечения, базисную, противовоспалительную, бронхолитическую, немедикаментозную терапию. Изложите правила пользования карманным ингалятором. Сформулируйте уход, профилактику и диспансерное наблюдение.
13. Дайте определение туберкулёза лёгких. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы заболевания. Опишите клинику и ранние симптомы туберкулеза. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, перечислите осложнения. Приказ МЗ РБ № 601 от 30.05.2017 «Клиническое руководство по диагностике и лечению туберкулеза и его лекарственно-устойчивых форм».

14. Изложите профилактику туберкулёза лёгких: социальную, санитарную, специфическую. Осуществите диспансерное наблюдение за пациентами. Приказ МЗ РБ № 601 от 30.05.2017 «Клиническое руководство по диагностике и лечению туберкулеза и его лекарственно-устойчивых форм».
15. Дайте определение абсцесса лёгкого. Укажите причины и предрасполагающие факторы. Опишите клинику, перечислите осложнения. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, ухода, профилактики и диспансерного наблюдения.

16. Дайте определение бронхоэктатической болезни. Укажите этиологию, опишите клинику, перечислите осложнения. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, профилактики и диспансерного наблюдения.

17. Дайте определение кровохарканью и лёгочному кровотечению. Укажите причины, опишите клинические проявления и окажите неотложную медицинскую помощь.

18. Дайте определение рака лёгких. Укажите предрасполагающие факторы, опишите ранние признаки и клинические проявления. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, особенности ухода и профилактики. Изложите деонтологические особенности поведения с онкологическими пациентами.
19. Дайте определение плевритов. Укажите этиологию, перечислите классификацию. Опишите клинику, течение. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, ухода, профилактики и прогноз заболевания. 

20. Дайте определение пневмокониозов. Укажите этиологию, перечислите классификацию. Опишите клинику, течение и прогноз заболевания. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, наблюдения, ухода и профилактики. 

21. Дайте определение ревматической болезни, укажите этиологию и предрасполагающие факторы, опишите основные клинические симптомы. Дайте понятие ревмокардита. Перечислите лабораторные и инструментальные методы диагностики. Сформулируйте принципы лечения и профилактики, исход заболевания.
22. Дайте определение воспалительных заболеваний оболочек сердца. Укажите этиологию, клинические симптомы, методы диагностики, принципы лечения и профилактики заболевания. 
23. Дайте определение пороков сердца. Перечислите классификацию, этиологию. Дайте понятие о приобретенных пороках сердца: митральный стеноз, митральная недостаточность, стеноз устья аорты, недостаточность клапана аорты. Опишите нарушения гемодинамики. Сформулируйте методы диагностики и принципы лечения пороков сердца.
24. Дайте определение артериальной гипертензии. Перечислите факторы риска. Перечислите классификацию, клиническую картину, методы диагностики, течение, осложнения заболевания, профилактику и диспансеризацию. Приказ МЗ РБ № 1000 от 08.10.2018.
25. Дайте определение гипертонического криза. Перечислите виды гипертонического криза, опишите симптомы, окажите неотложную медицинскую помощь. Приказ МЗ РБ № 1000 от 08.10.2018.
26. Дайте определение нейроциркуляторной астении. Укажите этиологию, типы НЦА. Перечислите основные клинические симптомы. Опишите вегетососудистые кризы: клинику, оказание неотложной медицинской помощи. Сформулируйте принципы медицинской этики и деонтологии с пациентами НЦА.

27. Дайте определение атеросклероза. Перечислите факторы риска: управляемые и неуправляемые. Опишите клиническую картину, диагностику, принципы лечения, профилактику заболевания.

28. Дайте определение ИБС. Перечислите факторы риска, укажите классификацию. Дайте определение стенокардии. Перечислите причины, опишите клинические симптомы и методы диагностики. Сформулируйте лечение в межприступный период, прогноз, профилактику, диспансеризацию. 

29. Опишите приступ стенокардии, клинические проявления. Окажите неотложную медицинскую помощь. Сформулируйте тактику медицинской сестры во время типичного приступа стенокардии.
30. Дайте определение инфаркта миокарда. Перечислите причины и периоды, назовите типичные и атипичные формы. Опишите клинику и течение. Изложите методы диагностики. Назовите осложнения инфаркта миокарда. Окажите неотложную медицинскую помощь. Охарактеризуйте методы реабилитации пациентов после инфаркта миокарда. Изложите диспансеризацию. Постановление МЗ РБ от 06.06.2017 № 59 Приложение 2.
31. Опишите клиническую картину острого инфаркта миокарда и окажите неотложную медицинскую помощь. Сформулируйте тактику медицинской сестры при остром инфаркте миокарда.
32. Дайте определение острой сердечной недостаточности и острой левожелудочковой недостаточности (сердечная астма и отек лёгких). Перечислите причины, клинические симптомы и окажите неотложную медицинскую помощь. Постановление МЗ РБ от 30.09.2010 № 1030.
33. Дайте определение острой сосудистой недостаточности, перечислите виды. Охарактеризуйте обморок и коллапс: дайте определение, перечислите причины и клинические симптомы. Окажите неотложную медицинскую помощь.
34. Дайте определение хронической сердечной недостаточности. Перечислите причины, клинические симптомы. Сформулируйте принципы лечения и профилактики. Постановление МЗ РБ от 06.06.2017 № 59 Приложение 4.
35. Дайте определение аритмиям сердца. Перечислите классификацию и этиологию. Опишите клинические симптомы, сформулируйте принципы лечения. Окажите неотложную медицинскую помощь при пароксизмальной тахикардии. Осуществите наблюдение и уход за пациентами с аритмиями. Постановление МЗ РБ от 06.06.2017 № 59 Приложение 3.
36. Дайте определение острого и хронического гастрита. Укажите этиологию. Опишите клинику, перечислите осложнения. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения и профилактику. 
37. Дайте определение язвы желудка и двенадцатиперстной кишки. Укажите этиологию и предрасполагающие факторы. Опишите клиническую картину, осложнения и окажите неотложную помощь при осложнениях. Изложите методы обследования, принципы лечения и профилактику. 

38. Дайте определение рака желудка, перечислите факторы риска. Охарактеризуйте синдром «малых признаков» в раннем периоде. Опишите клинику в период развития болезни. Изложите методы диагностики, принципы лечения, наблюдения и ухода. Сформулируйте особенности этики и деонтологии с онкологическими пациентами.

39. Дайте определение желудочно-кишечного кровотечения, опишите клинические проявления и окажите неотложную медицинскую помощь согласно Постановления МЗ РБ от 30.09.2010 № 1030.
40. Дайте определение хронического колита. Укажите этиологию, опишите клинику, диагностику, принципы лечения и профилактики. 
41. Дайте определение хронического гепатита, перечислите причины и клинические формы. Опишите основные клинические симптомы и методы диагностики. Сформулируйте принципы лечения и профилактики. 
42. Дайте определение циррозам печени. Укажите этиологию, опишите основные клинические симптомы. Сформулируйте принципы лечения и профилактики. 
43. Перечислите осложнения цирроза печени, укажите причины развития. Опишите клинические проявления и тактику медицинской сестры при печеночной коме и кровотечении из расширенных вен пищевода и желудка.

44. Дайте определение хронического холецистита. Укажите этиологию, опишите основные симптомы хронического холецистита. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения и профилактики.
45. Дайте определение желчнокаменной болезни. Перечислите причины, клинические симптомы и методы диагностики. Опишите клинику печеночной колики и окажите неотложную медицинскую помощь во время приступа согласно Постановления МЗ РБ от 30.09.2010 № 1030. Сформулируйте принципы лечения в межприступный период. 
46. Дайте определение печёночной колики. Укажите причины, опишите клинику и окажите неотложную медицинскую помощь во время приступа печеночной колики согласно Постановления МЗ РБ от 30.09.2010 № 1030. 
47. Дайте определение хронического панкреатита. Укажите этиологию, опишите клинические проявления. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, ухода и наблюдения, профилактики.

48. Дайте определение острого гломерулонефрита. Укажите этиологию и предрасполагающие факторы. Опишите клинические симптомы, осложнения и методы диагностики. Сформулируйте принципы лечения. 

49. Дайте определение хронического гломерулонефрита. Укажите этиологию, перечислите клинические формы и основные симптомы. Опишите течение, исход заболевания. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, профилактики. Опишите лабораторные и инструментальные методы обследования. 
50. Дайте определение острого пиелонефрита. Укажите этиологию и предрасполагающие факторы. Опишите клинику, методы диагностики, сформулируйте принципы лечения и профилактику. 
51. Дайте определение хронического пиелонефрита. Укажите этиологию, перечислите клинические формы и основные симптомы, течение болезни. Опишите методы диагностики и принципы лечения. 
52. Дайте определение мочекаменной болезни. Укажите причины, перечислите основные симптомы, осложнения. Опишите клинику почечной колики и окажите неотложную медицинскую помощь. Сформулируйте лечение в межприступный период.

53. Дайте определение острой и хронической почечной недостаточности. Перечислите причины, опишите клинику, сформулируйте принципы лечения и профилактики. Дайте понятие о гемодиализе.

54. Дайте определение анемий. Укажите классификацию и этиологию. Опишите основные клинические симптомы и синдромы, картину крови. Сформулируйте принципы лечения и профилактики.

55. Перечислите основные симптомы и синдромы В12-фолиеводефицитной анемии. Опишите картину крови и сформулируйте принципы лечения.
56. Дайте определение геморрагическим диатезам и перечислите классификацию. Опишите этиологию, основные симптомы, методы диагностики и принципы лечения тромбоцитопенической идиопатической пурпуры (болезнь Верльгофа). 

57. Дайте определение геморрагического васкулита. Укажите этиологию, перечислите основные клинические симптомы, сформулируйте методы диагностики, принципы лечения.

58. Дайте определение гемофилии. Укажите этиологию, опишите клинику, методы диагностики и принципы лечения.

59. Дайте определение острого лейкоза. Укажите этиологию, опишите клиническую картину и картину крови, течение болезни. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения и профилактики заболевания.

60. Дайте определение хронического лимфолейкоза. Перечислите причины, опишите клинику, методы диагностики, картину крови. Сформулируйте принципы лечения при хронических лейкозах. 
61. Дайте определение хронического миелолейкоза. Укажите причины, опишите клинику, методы диагностики, картину крови. Сформулируйте принципы лечения при хронических лейкозах. 
62. Дайте определение диффузного токсического зоба. Укажите причины, классификацию. Опишите основные клинические симптомы и методы диагностики, перечислите осложнения. Опишите клинику тиреотоксического криза и окажите неотложную медицинскую помощь. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения, профилактики и ухода за пациентами.
63. Дайте определение гипотиреоза. Укажите этиологию, перечислите симптомы, методы диагностики. Сформулируйте принципы лечения и профилактики. 
64. Дайте определение эндемического зоба. Укажите этиологию, перечислите симптомы и методы диагностики. Сформулируйте принципы лечения и профилактики. 
65. Дайте определение аутоиммунного тиреоидита. Укажите этиологию, перечислите симптомы, методы диагностики. Сформулируйте принципы лечения и профилактики. 
66. Дайте определение сахарного диабета, перечислите классификацию. Укажите этиологию, диагностику, сформулируйте методы диагностики, принципы лечения и особенности диеты при сахарном диабете.
67. Перечислите осложнения сахарного диабета. Укажите классификацию, опишите клинику осложнений, симптоматику. Окажите неотложную помощь пациентам при прекоматозных состояниях и комах согласно Постановления МЗ РБ от 30.09.2010 № 1030. 

68. Дайте определение ревматоидного артрита. Укажите этиологию, опишите клинические проявления и диагностику. Сформулируйте принципы лечения и ухода.
69. Дайте определение остеоартроза. Укажите этиологию, опишите клинические проявления и диагностику. Сформулируйте принципы лечения и профилактики, назовите исход заболевания.
70. Дайте понятие об аллергозах, аллергических реакциях, аллергенах и их видах. Перечислите клинические формы острых аллергозов. Укажите этиологию. Опишите клинические симптомы и окажите неотложную медицинскую помощь согласно Постановления МЗ РБ № 99 от 23.08.2021. Сформулируйте методы диагностики, принципы лечения и профилактики острых аллергозов.
71. Дайте определение анафилактического шока. Укажите причины, опишите симптомы и окажите неотложную медицинскую помощь согласно Постановления МЗ РБ № 99 от 23.08.2021. Сформулируйте лечение и профилактику острых аллергозов. 
